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Пояснительная записка 

к учебному плану ФГОС СОО  

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22»  

на 2024-2025, 2025-2026 учебные годы 
 

Учебный план МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» соответствует 

действующему законодательству Российской Федерации в области образования. 

Организация образовательной деятельности по основной общеобразовательной 

программе СОО МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» основана на 

дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, обеспечивающих профильное образование, изучение учебных 

предметов на углубленном уровне. Учебный план 10-11-х профильных классов 

(гуманитарный профиль) ориентирован на реализацию обновленных ФГОС СОО и 

достижение планируемых результатов обучения. 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства Просвещения России от 23 ноября 2022 года №1014 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 22.11.2022 № 71763) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (с 

последующими изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 № 858 «О федеральном 

перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799) (с 

последующими изменениями). 

- СанПиН 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21 

- Основная общеобразовательная программа   среднего   общего   образования   

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22». 

- Устав МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22». 

  Учебный год начинается 2 сентября и завершается 26 мая. С учётом каникул, 

выходных дней и государственных праздников продолжительность учебного года 

устанавливается 34 учебные недели. Обучение в 10-11 классах осуществляется по 5- 

дневной рабочей неделе. 

В учебном плане МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» приводится 

годовое количество часов по всем предметам. 

Учебным планом предусматривается 2-летний срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования. Освоение образовательной программы, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся.  

 Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, 

социальный заказ учащихся и их родителей, в 2024 – 2025, 2025-2026 учебном году 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» обеспечивает реализацию 

учебного плана технологического и естественно-научного профилей обучения. На 

углублённом уровне учащиеся могут изучать следующие предметы в классе 



технологического профиля: Алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, физика. В классе естественно-научного профиля на 

углубленном уровне изучаются предметы: химия, биология. 

Деление классов на группы (группы формируются, как правило, численностью от 12 

обучающихся): 

• иностранный язык (английский) 

• информатика; 

  Учебные программы основного образования – имеют логическое продолжение в 

программах внеурочной деятельности и дополнительного образования. 

  В естественно-научном и технологическом профилях система внеурочной 

деятельности и дополнительного образования позволяет учащимся получить 

востребованную предпрофессиональную подготовку. Таким образом, обеспечивается 

принцип вариативности и дифференциации общего среднего образования в пределах 

единого образовательного пространства МАОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 22». 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 2516 часа (34 часов в 

неделю в 10 классе, 34 часов в неделю в 11 классе). Учебный план предусматривает 

изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том 

числе на углубленном уровне. 

  Формирование учебного плана МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22», 

в том числе профилей обучения, осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих   обязательных   предметных   областей: «Русский   язык   и   

литература», «Иностранные языки», «Общественно научные предметы», «Математика 

и информатика», «Естественнонаучные предметы», «Физическая культура, Основы 

безопасности и защиты Родины». Предметная область «Русский язык и литература» 

включает предметы «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый 

уровень). Предметная    область «Иностранные    языки», включающая    учебные    

предметы: «Иностранный язык» (английский) (базовый уровень). Предметная область 

«Общественно научные предметы», включающая учебные предметы: «История»      

(базовый уровень); «Обществознание» (базовый уровень), «География» (базовый 

уровень). Предметная область «Математика и информатика», включающая 

учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа» (базовый и 

углубленный уровень), «Геометрия» (базовый и углубленный уровень), «Вероятность и 

статистика» (базовый уровень), «Информатика (базовый уровень). Предметная область 

«Естественнонаучные предметы» включающая учебные предметы: «Физика» (базовый 

и углубленный уровень), «Химия» (базовый уровень и углубленный уровень), 

«Биология» (базовый и углубленный уровень). Предметная область «Физическая 

культура», включающая учебный предмет: «Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень). Рабочая программа курса 

внеурочной деятельности "Начальная военная подготовка" в 10 классе реализуется 

через курс «ОБЗР». 

Для реализации индивидуального проекта каждому учащемуся 10 класса в учебном 

плане выделено 34 часа в год соответственно. 

Учебные курсы, входящие в часть учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, а также внеурочной деятельности, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Также учебный план включает курсы внеурочной деятельности: «Разговоры о 

важном», «Россия-мои горизонты», «Физика. Теория и практика», «Математика. За 

страницами учебника», «Русский язык: теория и практика», «Семьеведение» 10 класс, 

«Основы права». 

 



 

 

Учебный план с годовым распределением часов, календарный учебный график на 

учебный год утверждаются на педагогическом совете и прилагаются к ООП СОО. 



Учебный план на  2024-2025, 2025-2026 учебный год 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уро
вен
ь 

10 класс 
2024-2025 

11 класс 
2025-2026 

Всего 
за 2 года 

   техн е-н техн е-н техн е-н 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 2 2 136 136 

Литература Б 3 3 3 3 204 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

Б 3 3 3 3 204 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

У  
Б 

4 
 

 

2 

 

4 
 

 
3 

272 170 
 

Геометрия У  
Б 

3  
2 

3  
1 

204 102 

Вероятность и 
статистика 

У  
Б 

1 1 1 1 68 68 

Информатика Б 1 1 1 1 68 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика У  
Б 

5  
2 

5  
2 

340 136 

Химия Б 1  1  68  

У  3  3  204 

Биология У  
Б 

 
1 

   3  
1 

3 204 68 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 2 2 2 136 136 

Обществознание Б 2 2 2 2 136 136 

География Б 1 1 1 1 68 68 

Физическая 

культура, Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 2 2 2 2 136 136 

Основы 
безопасности 
и защиты Родины 

Б 1 1 1 1 68 68 

 Индивидуальный 
проект 

Б 1 1 - - 34 - 

ИТОГО 33 31 32 30  

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений  (учебные курсы) 

1 

 

 

  3 

 

 

2 

 

 

  4 

 

 

  

Сложные вопросы биологии  2  2   

Основы права  1  1        

Сложные вопросы химии  1      2   

Сложные вопросы физики       

Основы бизнеса и предпринимательства   1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 68 

Максимальное допустимое количество часов 1156 1156 2516 

Внеурочная деятельность 6 6 12 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 68 68 

Разговоры о важном 1 1 1 1 68 68 

Физика, теория и практика 1  1  68 68 

Основы права  1  1 68 68 

Математика, за страницами учебника 1 1 1 1 68 68 

Русский язык, теория и практика 1 1 1 1 68 68 

Семьеведение 1 1 1 1 68 68 

 
 



Учебный план технологического (инженерного) профиля 

на  2024-2025, 2025-2026 учебный год 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа.   
(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 
(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы права 1 1 

Основы бизнеса и предпринимательства 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№22" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Физика. Теория и практика 1 1 

Математика. За страницами учебника. 1 1 

Русский язык: теория и практика 1 1 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 



Учебный план естественно-научного профиля 

на  2024-2025, 2025-2026 учебный год 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 22» 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа. 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Сложные вопросы биологии 2 2 

Сложные вопросы химии 1 2 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 
№22" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 11а 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

Основы права 1 1 

Математика. За страницами учебника 1 1 

Русский язык:теория и практика 1 1 

Семьеведение 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 

 

 


