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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам на 2023-2024 учебный год. 

  МАОУ «Средняя общеобразовательная школа №22»  

для  обучающихся с ОВЗ 

1. Нормативно - правовая база формирования учебного плана. 

Учебный план образовательного учреждения соответствует действующему 

законодательству Российской Федерации в области образования.  

Учебный план школы разработан на основе следующих нормативных документов:  

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ» (зарегистрирован Минюстом России 2 

ноября 2022 г., регистрационный № 70809).   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 21 марта 2023 г., 

регистрационный № 72653).  

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Минюстом России 30 

декабря 2022 г., регистрационный  № 71930).  

 санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СП 2.4. 

3648-20);  

 санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее СанПиН 1.2.3685-21),  

2. Режим организации УВП. 

 Продолжительность учебного года: 

 34 недели 

 Обучение осуществляется в I смену. 

 Продолжительность учебной недели: 5 дней.  

 Продолжительность урока 40 минут. 

3. Структура и содержание учебного плана  

   В образовательном компоненте «Иностранный язык» в 8 классе изучается 

немецкий язык. 

 Региональный компонент учебного плана используется в соответствии с 

Рекомендациями Регионального учебного плана специальной (коррекционной) 

образовательной школы VII вида: русский язык–  4 часа; Информатика – 1 час. 

 Компонент ОУ в учебном плане представлен обязательными коррекционно-

развивающими занятиями по русскому языку, математике, общей физической 

подготовке, занятия с психологом). Третий час предмета «Физическая культура» 

реализуется в рамках коррекционно-развивающего занятия по ОФП.  

Содержательный раздел ФАОП включает федеральные рабочие программы  по 



учебным предметам «Русский язык», «Литература», «История», 

«Обществознание», «География», «Основы безопасности жизнедеятельности» , 

которые образовательные организации используют в обязательном порядке.  

          Система коррекционного обучения предусматривает проведение с 

учащимися индивидуальных и групповых коррекционных занятий 

общеразвивающей и предметной направленности. Цель коррекционных занятий - 

повышение уровня общего развития учащихся, восполнение пробелов 

предшествующего развития и обучения (указанных в заключении ПМПК), 

индивидуальная работа по формированию недостаточно освоенных учебных 

умений и навыков, коррекция отклонений в развитии познавательной сферы, 

направленная подготовка к восприятию нового учебного материала, коррекция 

поведения. Часы, отведённые на коррекционные индивидуальные и групповые 

занятия, распределены следующим образом: 

 

  8 кл 

Индивидуально-групповые 

коррекционные занятия 

 6 

 КЗ Русский язык 1 

 КЗ Математика 1 

 КЗ Общая физическая 

подготовка 

1 

 КЗ с психологом 1 

 КЗ с логопедом 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МАОУ  "Средняя общеобразовательная школа № 22" 

                                              Великого Новгорода 

на 2023-2024  учебный год для 8"Е" класса 

коррекционно - развивающего обучения 

(пятидневка) 
№ 

п\п 

Образовательные области Образовательные 

компоненты 

Количество часов в неделю 

   фед. рег. шк. для 

учителей 

1 Филология Русский язык 

Литература 

Иностранный язык 

3 

2 

3 

 

 

 

  

     
2. Математика 

 

Алгебра 

Геометрия 

Информатика 

3 

2 

1 

1 

 

 

  

3. Обществознание История   

Обществознание 

География  

2 

1 

2 

   

4. Естествознание Биология 2    

Химия 2 1   

Физика 2    
5. Искусство Черчение 1    

Музыка  1    
6. Физкультура  Физическая культура¹ 2    

7. Технология Технология 

ОБЖ  

1 

1 

   

8. Индивидуально-

групповые 

коррекционные 

занятия 

Русский язык 

Математика 

Занятия с психологом 

Занятия с логопедом 

Общая физическая 

подготовка 

   1 

1 

1 

2 

1 

ИТОГО: 31 2  6 
 Максимально 

допустимое 

количество часов 

  

33 

 

                                                          

 

 

 

Учебные курсы внеурочной 

деятельности 
 

Количество часов в неделю 

8е 

Разговоры о важном 1 

Россия - мои горизонты 1 


