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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ПЕРИОД  

Отрядный уровень (инвариантные формы)  

Инструктажи по технике безопасности. Обозначение ценностей жизни, 

здоровья и безопасности. Ведение журнала инструктажей, включение необходимых 

инструкций для безопасного отдыха на территории организации. 

Игры на знакомство, командообразование, выявление актива отряда. Выбор 

игр соотносится с формированием уважительного отношения к личности ребенка и 

формированию у него базовых ценностей российского общества, способствует 

развитию коммуникации и созданию комфортной эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде.   

Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, отражающее 

смысловые основы содержания программы смены, соотносимое с традиционными 

российскими духовно-нравственными ценностями. Постановка общей цели и 

договоренность о правилах совместной жизни и деятельности.  

ОСНОВНОЙ ПЕРИОД  

Отрядный уровень (инвариантные формы)  

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. Ключевая 

задача: формирование уважительного отношения и чувства сопричастности к 

государственным символам. Право поднять Государственный флаг предоставляется 

одному из участников смены, оглашаются его успехи или достижения. Исполнение 

Государственного гимна Российской Федерации. Эмоциональный старт дня.   

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны вожатско-педагогического 

коллектива.  

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного пребывания на 

территории детского лагеря.  



Тематические дни и мероприятия в соответствии с государственными и 

профессиональными праздниками, а также памятными днями.  

Тематические события должны учитывать региональный компонент. Перечень 

праздников может быть дополнен праздниками и памятными событиями конкретного 

субъекта Российской Федерации.  

 

1 июня  День защиты детей  Тематический день. Праздничный 

концерт.  

6 июня  День русского языка  Тематический день.  

Интерактивные мастер-классы по 

теме праздника.   

12 июня  День России  Тематический день.  

Торжественная линейка. Игра по 

территории «Моя Россия».  

22 июня  День памяти и скорби  Информационная справка на 

страницах социальных сетей 

лагеря. Онлайн акция «МИР 

помнит!».  

Тематические дни: День России. Ценность Родины, семьи, жизни, единства. 

Торжественная линейка или церемония старта дня. Тематические отрядные дела. 

Фестиваль дворовых игр или игр народов России. Литературно-музыкальные 

постановки. Театральные постановки. Творческие и вдохновляющие встречи.  

Кинопросмотр.   

Тематические дни: День Безопасности. Ценность жизни, сохранение здоровья, 

здоровый образ жизни. Тематический старт дня. Практические занятия с детьми по 

правилам безопасного поведения на дорогах, в транспорте, на объектах транспортной 

инфраструктуры, природе, водных объектах, в быту и социуме. Практические занятия 

по оказанию первой помощи. Мероприятия, направленные на формирование цифровой 

грамотности несовершеннолетних.  

Тематические дни: День Общероссийского общественно - государственного 

движения детей и молодежи (Движение Первых). Ценность дружбы, развития, 

единства, страны. Тематический старт дня. Знакомство с миссией, ценностями, 



ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. Мероприятия 

современных, интересных детям форматов: игры, проектные сессии, коллективное 

творческое дело, классные встречи.  

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. Работа советов 

детского самоуправления по направлениям. Организация и проведение общелагерных 

мероприятий (движ-совет и лидер-совет), освещение лагерной жизни в социальных 

сетях лагеря (медиа-совет), организация экологических акций и «Дня здоровья» 

(экосовет).  

Отрядный уровень (инвариантные формы)  

Утренний информационный сбор отряда. Эмоциональный и информативный 

старт дня, который позволяет каждому ребенку увидеть и понять свой собственный 

маршрут в рамках дня, составить цели и план по их исполнению. Распределение 

поручений. Определение цели отряда на день.   

Дневной сбор отряда. Подведение итогов и анализ деятельности в течения дня. 

Формирование у ребенка навыков самоанализа, уважения к мнению других людей.   

Тематические огоньки/беседы. Обсуждение нравственных вопросов, усиление 

воспитательного эффекта и закрепление личного принятия общечеловеческих 

ценностей. Отработка материала, связанного с темой смены.  

ИТОГОВЫЙ ПЕРИОД СМЕНЫ (инвариантная форма)  

Линейка или церемония закрытия смены. Торжественное подведение итогов. 

Награждение отрядное, индивидуальное. Обеспечение торжественности формы 

работы: общий сбор, музыкальное и визуальное сопровождение.  



 

ПЛАН РАБОТЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ 

26.05.2025 

Понедельник 

27.05.2025 

Вторник 

28.05.2025 

Среда 

29.05.2025 

Четверг 

30.05.2025 

Пятница 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:20-9:40 – инструктаж по 

ТБ 

9:40-10:50 – отрядные 

мероприятия в кабинетах 

(эмблема, девиз, номер) 

10:50 – 12:30 – открытие 

смены – стадион «Волна» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

отр. мероприятия, 

«Безопасное лето» 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:20-10:20– 1,2,3 отр.  

10:20 -выход в город 

10:45 –11:45 Дом народного 

творчества 

11:45 – 12:30 – Подвижные 

игры на улице 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

Спортивная игра 

«Берёзовые тропинки» 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30-9:40 – сбор в фойе 

9:40- выход в город 

10:00 – 11:00 - Авангард 

 Волна (развлекательный 

центр «Ролик») 

11:00-12:00 – «Ролик», 

«Авангард» 

12:00 -12:40 – Подвижные 

игры – территория 

школы 

12:40 – 13:00 – подготовка 

к обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

Да здравствует театр!  

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30-12:30 – отрядные 

мероприятия 

Игровая программа 

«Моя планета – мой дом!» 

 

Танцевальная программа 

«Головоломка» 

 

Спортивная игра 

«На воде, как и на суше» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 – Подвижные 

игры – территория школы 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30-11:30 – Виарочки 

Творческая игра 

«Экология творчества» 

11:30-12:30 -  

Командная игра 

«Вместе мы – сила!» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

1,2  отр. – Мероприятия в 

рамках Дня защиты детей 

 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

 

 

 
 



02.06.2025 

Понедельник 

03.06.2025 

Вторник 

04.06.2025 

Среда 

05.06.2025 

Четверг 

06.06.2025 

Пятница 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30-выход в город 
10:30 – 11:30 – ДК ГОРОД 

11:30-12:30 – Возвращение 

– прогулка по городу 
12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

1 , 2 отр. – беседа с 

сотрудником МЧС 

(актовый зал), эвакуация  
14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

 

 

 

 

 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30- сбор в фойе 

9:40 – выход в город 

10:20 –Кинотеатр 
12:00 – 12:30 - возвращение 

12:40 – 13:00 – подготовка 

к обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 - Игра по 

станциям «Береги 

планету! 

 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30-10:30  - Музыкальный 

театр «Лад» (территория 

школы) 

 

10:30-11:30 – Подвижные 

игры – территория школы 

 

11:30 – 12:30 – Просмотр 

мультфильмов, ТИКО 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 Танцевальная 

программа 

«Мы маленькие дети!» 

 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30 – 10:40 – отрядные 

мероприятия 

10:40- 11:00 - подготовка к 

обеду 

11:00-11:20 – обед 

11:30 - отъезд  

12:00-13:00 – 

Витославлицы 

13:00- 13:20 – возвращение 

 

13:20 -14:20- отрядные 

мероприятия 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход 

 

 

 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:20 завтрак 

9:30- сбор в фойе 

9:40-выход в город 

10:00 – 11:00 –  Дом 

народного творчества 

 

11:00-11:20 – возвращение 

 

11:20-12:20 - Подвижные 

игры – территория школы 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 – отрядные 

мероприятия 

  

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

09.06.2025 

Понедельник 

10.06.2025 

Вторник 

11.06.2025 

Среда 

12.06.2025 

Четверг 

13.06.2025 

Пятница 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-9:40 – сбор в фойе 

9:40-10:10 – выход в город 

10:20 – 11:50 – Акция. 

Всемирный день друзей. 

11:50-12:30 - возвращение 

12:30 – 13.00 – ТИКО 

13:00 – 13:30 – обед 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, 

интеллектуальная игра 

«Что? Где?  Когда?» 

12:40 – 13:00 – подготовка 

к обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, «Служи 

Отечеству!» День России 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

ВЫХОДНОЙ ДЕНЬ ВЫХОДНОЙ ДЕНЬ 



13:30 – 14:20 

1, 2 отр. – отрядные 

мероприятия, спортивный 

час 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

13:30 – 14:20 - отрядные 

мероприятия, спортивный 

час 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

1,2  отр., отрядные 

мероприятия 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

16.06.2025 

Понедельник 

17.06.2025 

Вторник 

18.06.2025 

Среда 

19.06.2025 

Четверг 

20.06.2025 

Пятница 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, игровая 

программа «Большое 

космическое путешествие» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 – отрядные 

мероприятия, Безопасное 

лето! 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, конкурсная 

программа «А ну-ка, 

девочки»  

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 - отрядные 

мероприятия, спортивный 

час  

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, «Культурный 

калейдоскоп» путешествие 

по странам 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 - отрядные 

мероприятия, музыкальный 

час 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, 

интеллектуальная игра 

«Что? Где?  Когда?» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 - отрядные 

мероприятия, спортивный 

час 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, просмотр 

кинофильмов о детях войны 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 

отрядные мероприятия 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

 

День памяти и скорби 

«Никто не забыт, ничто не 

забыто». 

 

23.06.2025 

Понедельник 

24.06.2025 

Вторник 

25.06.2025 

Среда 

  

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, Игровая 

программа «Энергия 

Солнца» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –Конкурсная 

программа 

«Вредные советы» 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

обеду 

8:30 – сбор, подъём флага 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

9:30-12:40 –отрядные 

мероприятия, «Культурный 

калейдоскоп» путешествие 

по странам 

12:40 – 13:00 – подготовка к 

  



обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 – отрядные 

мероприятия, Безопасное 

лето! 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 - отрядные 

мероприятия, спортивный 

час  

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

обеду 

13:00 – 13:30 – обед 

13:30 – 14:20 - Закрытие 

смены (актовый зал) 

14:20 – 14:30 линейка 

14:30 – уход  

 

ПЛАН РАБОТЫ ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА 

26.05.2025 

Понедельник 
27.05.2025 

Вторник 
28.05.2025 

Среда 
29.05.2025 

Четверг 
30.05.2025 

Пятница 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30  

Инструктаж по охране 

труда, пожарной 

безопасности. 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Спортивный час 

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход из школы 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Лекция-беседа «Все 

профессии нужны, все 

профессии важны»  

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Спортивный час. ЗОЖ 

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Танцевальный батл «От 

вальса до хип-хопа» 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Познавательно-правовая 

игра «страна Закония» по 

профилактике  

подростковых 

правонарушений  

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

 

 

 



02.06.2025 

Понедельник 
03.06.2025 

Вторник 
04.06.2025 

Среда 
05.06.2025 

Четверг 
06.06.2025 

Пятница 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

2. Игра по станциям 

«Берегите планету» 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Спортивный час. ЗОЖ      

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

2. Танцы народов мира  

(танцевальная программа) 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Спортивный час 

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

2. Спортивный час.  

Игра «Палитра» 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

16.06.2025 

Понедельник 
17.06.2025 

Вторник 
18.06.2025 

Среда 
19.06.2025 

Четверг 
20.06.2025 

Пятница 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 



Спортивный час 

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

Квест «Пополни 

Экознания» 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

Спортивный час 

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

Танцевальный батл «От 

вальса до хип-хопа» 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

«Культурный 

калейдоскоп» 

путешествие по странам 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 
23.06.2025 

Понедельник 
24.06.2025 

Вторник 
25.06.2025 

Среда 
  

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

3. Игра по станциям 

«Берегите планету» 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

Спортивный час. ЗОЖ      

(спортивный зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:30 - сбор 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 –9:30 завтрак 

09:30 – 11:30 

Благоустройство 

территории школы. 

11:30 – 12:40 

Настольный теннис 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:30 – 14:20 

3. Танцы народов мира  

(танцевальная программа) 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

  

 

 


