
Приложение 

к приказу от 24.03.2025 № -д 

ПЛАН РАБОТЫ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ «СОЛНЫШКО» 

31.03.2025 

Понедельник 

01.04.2025 

Вторник 

02.04.2025 

Среда 

03.04.2025 

Четверг 

04.05.2025 

Пятница 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 – завтрак 

09:20-09:30 - 

Инструктаж по ТБ      

(1,2 отряды) 

09:30 – 10:20 

1,2 отр. - отрядные 

мероприятия (эмблема, 

девиз, тв. номер) 

10:20 – 12:00 

Открытие лагеря.     

12:00-12:30 Игровая 

программа 

«Музыкальные игры» 

(актовый зал) 

12:40 – 13:00 – 

Подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:20 – 13:50 – Просмотр 

экомультфильмов 

«Помощники Земли» 

reo.ru  (1,2 отр. каб. 7,8) 

13:50 –14:20 - Игры на 

свежем воздухе 

14:20 – линейка 

14:30 –  уход 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 – завтрак 

09:30-10:30 

1 отр. - Минутка здоровья 

«Путешествие в страну 

Витаминию» (каб. 7) 

2 отр. - Минутка здоровья 

«Первая помощь» (тир) 

10:30 - 11:30  

1 отр. -Минутка здоровья 

«Первая помощь» (тир) 

2 отр. - Минутка здоровья 

«Путешествие в страну 

Витаминию» (каб. 8) 

11:30 – 12:30 -  1,2 отр. 

Спортивные состязания 

«Веселые забеги» 

(спортивный зал) 

12:40 – 13:00 – 

Подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:20 – 13:50 - 1,2 отр. 

ТИКО «В мире фантазий» 

13:50-14:20 - Игры на 

свежем воздухе 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 – завтрак 

09:30 - 10:30 

1 отр. – Час истории (25 

каб.) 

2 отр. – Занимательная 

физика (26 каб.) 

10:30 - 11:30  

1 отр. - Занимательная 

физика (26 каб.) 

2 отр. – Час истории (25 

каб.) 

11:30 – 12:30 – 1,2 отр. 

Урок пожарной 

безопасности (каб.7,8) 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:20 – 14:20 

Танцевальный батл 

(актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 – завтрак 

09:30 - 10:30 

1 отр. – Технология, 

мастер-класс (каб.19) 

2 отр. – Искусство, 

мастер-класс - открытка 

80 лет Победы (каб.30) 

10:30 - 11:30  

1 отр. Искусство, мастер-

класс -открытка 80 лет 

Победы (каб.30) 

2 отр. Технология, 

мастер-класс (каб.19) 

11:30 – 12:30 
1, 2 отряды – ТИКО  

Просмотр мультфильмов 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:20 – 13:50 

1, 2 отряды – Час спорта 

(спортивный зал) 

13:50-14:20 - Игры на 

свежем воздухе 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

8:40 – линейка 

8:45 – зарядка 

9:00 – завтрак 

09:30 - 12:30 

1, 2 отряд – отрядные 

мероприятия 

(патриотическая 

направленность -

Вернемся в прошлое) 

12:40 – 13:00 – 

подготовка к обеду 

13:00 – обед 

13:20 – 14:20 

1, 2 отряды – Закрытие 

смены (актовый зал) 

14:20 – линейка 

14:30 – уход 

 


