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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Игра шашки — это в одно время и спорт, и досуг, и творчество. 

В рамках программы «Игры на основе шашек» ученикам предстоит познакомиться с 

5 вариантами игр на доске для игр шашки: уголки, квадрат, волк и овцы, поддавки и 

русские шашки. 

 

Актуальность.  

  В современное время высоких технологий, погружения в виртуальную 

реальность значение настольный игры сложно переоценить. Игра развивает 

логическое мышление, смекалку, сообразительность, вырабатывает умение мыслить 

абстрактно, воспитывает усидчивость, пространственное воображение, развивает 

способность действовать в уме, самое главное – развивает память. 

 

Нормативно - правовое обеспечение программы   

      Программа оформлена в соответствии со следующе документацией:    

 Федеральный   закон   "Об   образовании   в   Российской   Федерации" 

 от  29.12.2012 N 273-ФЗ;     

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от  28 сентября   

2020 г.   № 28   "Об   утверждении   санитарных   правил   СП  2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологическиет требования к организацизациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи"";    

 Концепция  развития  дополнительного  образования  детей  до  2030  года,  

утверждена распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 №678-р;   

 Письмо  Минобрнауки  Российской  Федерации  от  18  ноября  2015  года  №09-

3242  «Методические  рекомендации  по  проектированию  дополнительных  

общеразвивающих  программ»  (включая  разноуровневые  программы)»   

 Приказ № 629 от 27.06.2022г. «Об утверждении Порядка организации и    

осуществления   образовательной   деятельности   по   дополнительным  

общеобразовательным программам»;     

 Приказ   от   3.09.2019   №   467 «Об   утверждении   целевой   модели  развития 

региональных систем дополнительного образования»;    

 Положение о дополнительном образовании обучающихся муниципального 

автономного  общеобразовательного  учреждения  «Средняя общеобразовательная 

школа № 22»;    

 Устав  муниципального  автономного  общеобразовательного  учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 22».    

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 29 марта 2016 г. N ВК- 641/09 

"О направлении методических рекомендаций"   
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Возраст обучающихся: 7-11 лет    
Объем программы: 17 часов    

Уровень программы: ознакомительный (стартовый)    

Форма обучения: очная    

Методы обучения: теоретические и практические занятия. 

Срок освоения программы: 4 месяца   

Режим занятий: 1 час в неделю   
Наполняемость учебных групп 15 - 20 человек   

 

Цель  Познакомить обучающихся с играми на основе шашек, в том числе с 

игрой «Русские шашки». 

Задачи программы:   

 создание условий для творческой самореализации;   

 развитие познавательных мотивов, интереса к настольным играм; 

 развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации 

совместно деятельности;   

 развитие психических процессов (восприятия, памяти,  воображения,  мышления, 

речи);   

 воспитание уважительного отношения к одноклассникам, умения сотрудничать с 

другими людьми.   

   

Ожидаемый результат     

 научить играм на основе шашек, таким как «Уголки», «Волк и овцы», «Квадрат»; 

 познакомить с правилами игры «Поддавки», №Русские шашки»; 

 сформировать пространственное мышление через понятия:  белое и черное поле, 

горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 формировать интерес к настольным играм; 

 способствовать развитию интереса к более сложным настольным играм-стратегиям. 
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Учебный план 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-тематический план 

 

Тема   Количество   

часов   

практика   теория   Форма 

контроля   

1.История возникновения 

игр,  значение.   

1  0 1  опрос   

2. Игра «Уголки» 2,5  2 0,5  наблюдение 

 3.Игра «Квадрат» 2,5  2 0,5  наблюдение 

 4.Игра «Волк и овцы» 2,5  2 0,5  наблюдение 

 5.Игра «Поддавки» 3,5 3 0,5  наблюдение 

6.Игра «Русские шашки» 5 4 1  наблюдение 

ИТОГО: 17 13 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  практика    теория    

Знакомство с 

историей 

настольных игр 

1 0 1 

 Игра «Уголки» 2,5 2 0,5 

Игра «Квадрат» 2,5 2 0,5 

Игра «Волк и овцы» 2,5 2 0,5 

Игра «Поддавки» 3,5 3 0,5 

Игра «Русские 

шашки» 

5 4 1 

ИТОГО 17 13 4 

Тематический план   

Темы занятий    

Количество   

часов    
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Содержание учебно-тематического плана 

 

1. История возникновения игр, значение. (1 час) 

Теория. Знакомство с историей возникновения настольных игр, развития, влияние игр 

на развитие ребенка, формы проведения соревнований. 

 

 2. Игра «Уголки» (2,5 часа) 

Теория. Правила игры. 

Практика. Игра. 

 

 3. Игра «Квадрат» (2,5 часа) 

Теория. Правила игры. 

Практика. Игра. 

 

 4. Игра «Волк и овцы» (2,5 часа) 

Теория. Правила игры. 

Практика. Игра. 

 

 5. Игра «Поддавки» (3,5 часа) 

Теория. Правила игры. 

Практика. Игра. 

 

 6. Игра «Русские шашки» (5 часов) 

Теория. Правила игры. 

Практика. Игра. 

 

 

 

 
Форма контроля 

Наблюдение 

Опрос   

    Кол-во учеб- 

ных часов   
1   сентябрь   4   4   4   

2   октябрь   4   4   4   

3   ноябрь   4   4   4   

4   декабрь   5   4   5   

ИТОГО   17    17   

Календарный учебный график   

№  месяц  Кол-во    

занятий   
Кол-во учеб-  

ных недель   
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Список литературы:   

 

1.  «Шашки для детей», издание 4-е (2013г),: В.К. Погрибной, В.Я. Юзюк. 

 

Методические пособия: правила игр уголки, квадрат, волк и овцы, поддавки и русские 

шашки. 

 


